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SKILLS CAMPUS
Training & Certification Center

Formation au métier de coach professionnel - Niveau 3

-Réference: CO-6 -Durée: 3 Jours (21 Heures)

Les objectifs de la formation

® Renforcer les 8 compétences clés de coach
® Répondre aux exigences

® Réussir les examens pour pouvoir solliciter sa certification individuelle

A qui s'adesse cette formation ?

® Personne qui souhaite orienter son activité professionnelle vers le coaching. Cadre qui désire mettre en place
le coaching au sein de son entreprise. Professionnel de la formation, du conseil ou d'autres disciplines

similaires cherchant a développer ses compétences de coach.

® Aucun.

Programme

e Reévision, approfondissement et pratique des compétences 3 et 4
© Poser le cadre du niveau 3.
© Définit et maintient les contrats.

© Développe un espace de confiance et de sécurité.

e Révision, approfondissement et pratique des compétences 2 et 6
° Ecoute activement.
© Incarne un état d'esprit Coaching.

© Mentoring collectif.

e Révision, approfondissement et pratique de la compétence 8
© Facilite la croissance du client.
© Boucler : une séance & un coaching.

© Mener une réunion tripartite de bilan.

e Reévision et approfondissement de la compétence 1



Programme

© Fait preuve d'éthique dans sa pratique.

© Exploration de cas pratiques.

e Révision, approfondissement et pratiques des compétences 5 et 7
© Suscite des prises de conscience.
© Reste en présence.

© Mentoring collectif.

e Consolidation et bouclage
© Derniers éclaircissements sur les 8 compétences.

° Présentation collective de cas.

e Mentorings individuels
© Au nombre de 5.
© Entre chacune des séquences en salle de la formation.
© Une progression accompagnée dans sa pratique.

© Avec 3 mentors différents.
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(+212) 522 27 99 01 (+212) 6 60 10 42 56 Contact@skills-group.com

Nous sommes a votre disposition :
De Lun - Ven 09h00-18h00 et Sam 09HO00 — 13H00

Angle bd Abdelmoumen et rue Soumaya, Résidence Shehrazade 3, 7éme étage N° 30
Casablanca 20340, Maroc
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